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Nebyl bych to já, kdybych nep�išel na sraz, který byl u �enských domov�  Na Kní�ecí, pozd� . 
 Avšak autobus mi samoz�ejm�  našt� stí neujel a já budu moct pokra� ovat ve 
vypráv� ní…  
 Jeli jsme p�es 
N� mecko, kde mají 
mimochodem skv� lé 
záchody, dále skrz kousek 
Belgie a� do Francie. Zde 
nás � ekala prov� rka 
doklad� , nejsme-li 
teroristi. Kontrolovali nás 
dvakrát, poprvé na 
francouzské stran�  a 
podruhé na stran�  Anglie. 
Všichni jsme kupodivu 
prošli. Nikdy jsem 
nev� d� l, kdy� se mluvilo o 
Eurotunelu, jak vypadá, a 
p�edstavoval jsem si ho 
jako normální tunel, kde 
projí�dí vlak s cestujícími 
jako v metru. Ano jezdí tam vlak, ale jako cestující jsou vozidla. Na druhou stranu nás dovezl 
vlá� ek b� hem cca 40min…. 
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Smska od operátora „Vítejte ve Velké Británii“ mluví za vše. Jsme TU! Naší první 
destinací bylo p�ístavní m� ste� ko s názvem Hastings. Zde jsme shlédli pašerácké jeskyn�  a 
byli se podívat na z�íceninách Hastings Castle. Odtud viz fotka dole bylo nádhern�  vid� t na 
mo�e obklopující Anglii. Poté jsme ješt�  vyrazili podívat se  do m� ste� ka  a hurá sm� r 
LONDÝN… 

V Londýn�  nás � ekalo obávané ubytovávání. Na míst�  zvaném „policejní stanice“, kde 
náš autobus stav� l a kam nás v p�íštích t�ech dnech  vozily rodiny a odkud jsme pak vyjí�d� li 
do m� sta, stav� l autobus Francouz� , byli ji� venku z busu a my jsme tím pádem nemohli ven, 
abychom se s nimi nepletli. Všichni nervózní, v p�eh�átém autobuse � ekající ne� pro n�  
p�ijede auto. 
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Ubytování 
prob� hlo nakonec pro 
všechny dob�e, n� kdo 
p�išel k policejní stanici 
p� šky, n� kdo byl 
odvezen autem a 
n� kte�í se po ránu 
projeli i londýnskou 
MHD � . Plán na 
dnešek byl 
Westminister,  avšak 
hned první den nám 
Londýn ukázal, jak 
vypadá takový „traffic 
jam“ a p� vodní plán 
musel být nahrazen tím, 
který byl p�ipravený na 
další den. Tedy The 
City of London. 
Autobus nás vysadil nedaleko katedrály svatého Pavla.  

Po prohlídce katedrály nás naše paní pr� vodkyn�  nasm� rovala k Tower Bridge. Šli 
jsme podél �eky Tem�e, byl to nádherný pohled. Po� así bylo naprosto ú�asné, sluní� ko plus 
lehce siln� jší vítr byly ideální kombinace. Po Toweru nás dovezla nadzemka do Greenwiche, 
k nultému poledníku. � lov� k by ani nev�� il, co lidi vymyslí za polohy, aby se vyfotili u jedné 
� áry.  
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�ádný „traffic jam“ nás ji� našt� stí ten den ne� ekal. � ekala nás západní � ást Londýna  
Westminister ,tedy  Westminster Abbey, Houses of Parliament s  proslulou v� �í Big Ben, 
Trafalgar Square, Buckingham palace. Poté jsme se jeli podívat do m� ste� ka Windsor. Zde u 
m�  za� ala tak trochu lehce nákupní hore� ka, ale ješt�  jsem se udr�el. Mile m�  p�ekvapil 
Marks & Spencer u nás známý prodáváním hlavn�  oble� ení, tady však fungoval i jako 
supermarket s potravinami. 
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Na poslední den jsem se já osobn�  t� šil zcela nejvíce. Od našich u� itelek a od paní 
pr� vodkyn�  jsme dostali tipy, kam všude bychom se mohli jít podívat. Na výb� r toho bylo 
vcelku dost. Od muzeí a� po fotbalové stadiony. Já volil nakupování, tedy Oxford street. Pro 
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zajímavost tu bylo k vid� ní asi 4x H&M,  3x NEXT, a další skv� lé obchody jako je 
TOPSHOP, ZARA, Bershka atd… 

Mým hlavním úkolem a jediným cílem byl CONVERSE shop v Carnaby street. Jestli 
vás to zajímá, mám je � . Potom bych rád zmínil ješt�  PRIMARK, kde je mo�né se obléct od 
hlavy a� k pat�  do 30 liber v p�epo� tu cca 850,- K� . Dokonalý obchod. Po asi 7hodinovém 
nakupování jsme m� li sraz na Picadilly Circus, zde jsme dostali rozchod na 2 hodiny a p� l. 
S klukama jsme si u�ili poslední ve� er v Londýn� . 

A pak bohu�el dom� … 
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Co dodat? Snad jen to, �e pro nás, které zájezd organizujeme, je 

nejv� tší radostí to, kdy�  se všechno poda�í. Letošní zájezd do Anglie se op� t 
vyda�il, naše studenty musím opravdu moc pochválit, všichni se bez 
nejmenších problém�  pod�ídili náro� nému programu, pro nás bylo p�íjemné 
mít kolem sebe lidi, kte�í jsou pozitivní, milí a mají zájem. A letos nám navíc 
ješt�  p�álo i po� así, co� v Anglii tak úpln�  pravidlem nebývá.  
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 Abych n� jakým zp� sobem uvedl naše cisco-games. 
Školní výb� r prob� hl následovn� : byli vyzván studenti 
CISCO academy, studenti zam�� ení sítí a i ti, kte�í studovali 
CISCO naprosto extern� . Ješt�  p�edtím však p�išla velice 
d� le�itá osoba, bez které by to nešlo, tedy paní profesorka 
Ivona Spurná a její nápad, který mi prezentovala dost hladce: 
„Bu�  tam pojedete vyhrát, nebo nad tím nep�emýšlej.“ Já nad 
tím ale p�emýšlel a� moc, tím jsem se za� al více zajímat a 
sna�it, aby se n� co za� alo d� lat. 

 V zásad�  ale p�irozená selekce student�  z našich �ad 
skon� ila s p�ekvapením, kdy� se dostavila jen malá skupinka: 
Roman Pecka, Martin Beránek, Lukáš Solil, Michal Hradecký a Michael Hartman. 
Nejsmutn� jší je fakt, �e jsem kontaktoval studenty lycea ješt�  d�íve, ne� prob� hlo hlášení, a 
p�esto se ani neurá� ili dorazit. M� l bych zmínit, �e Roman Pecka se nechal zapsat do všeho, 
do � eho mohl, aby se pak neobt� �oval na další hodinu v� bec p�ijít, co� je tak n� jak Roman� v 
standard, co si budeme nalhávat. Lukáš p�edvedl na úvodní hodin�  �ešení p�íklad�  subnet 
s takovou p�ehledností a rychlostí, �e nikdo moc nev�� il vlastním o� ím. Michal Hradecký má 
nejv� tší zkušenosti z praxe co se tý� e sítí a jeho zástupce byla jasná náhrada. To však také 
znamená, �e Michaelovi Hartmanovi jeho práce náhradníka zaru� ila místo v p�íštím týmu 
další rok. (pokud si udr�í svou skv� lou formu – pozn. Ivona Spurná :) 
 Po nelehkém výb� ru za� al trénink, o kterém se v� tšina ostatních student� , kte�í o n� m 
v� d� li, zmi� ovala jako o n� jakém vtipu, který nabourává význam slova trénink. Trénink je 
pak podle nich termín pro p�ipravování se ve fyzických sout� �ích. Pro ty, kte�í si za tímto 
názorem stojí, jsme d� lali cvi� ení. Mimochodem, trénink spo� íval v ka�dotýdenním cvi� ení a 
neustálém opakování test�  od prvního do � tvrtého semestru. Tím se ale také stalo, �e práv�  
stojím p�ed druhým uzav�ením celého CCNA. Také se ale stalo, �e kluci nestihli dokon� it 
CCNA, proto�e prost�  za� ínali znovu, � ím� se jim i omlouvám, proto�e kdybych s tím 
nep�išel, byli by dnes u� dávno za celým CCNA. 
 Nakonec jsme m� li informace ze všech stran. Tímto vyzdvihuji p�eklady paní 

profesorky Spurné, které jsou tím nejlepším na 
u� ení CISCA a �ádný strojový p�eklad jej 
nezastoupí. Dokonce stihla dop�elo�it a� � ásti 
ve � tvrtém semestru CCNA, co� mi p�ijde jako 
malý zázrak. Také musím pod� kovat Jirkovi 
Hubá� kovi, který nám pomáhal dobrou náladou 
a doprovodem na sout� �. P�itom všem nám 
dával r� zné dotazy na to, co umíme a co ne. 
 Te�  u� ale jen k sout� �i. Dorazili jsme 
jako jedni z prvních. Kdy� �íkám z prvních, tak 
první byla jen po�adatelská škola. Do sálu jsme 
p�inesli všechno vybavení a � ekali, co se bude 
dít. Za chvíli p�išli organizáto�i a za� ali 
pracovat na p�ípravách. K organizátor� m se 
p�ipletli místní studenti, kte�í všude dali 
PUTTY a p�ipravili kabely. To jsme ale ješt�  

nev� d� li, �e tito studenti jsou sout� �ící. Tímto tedy zd� raz� uji, �e jejich jednání bylo nefér u� 
jen kv� li tomu, �e v� d� li, s jakým kabelem budou pracovat a také k jakým stroj� m si mají 
sednout. Nemluvím o jejich vybavení kvalitních router�  z poslední �ady CISCO stroj� , 
proto�e to ovlivnit nem� �e ani porota. Zarazil nás u� ale jen p�ístup, s jakým p�išli do sálu. 
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Neustálý úsm� v, pomalu tykání s po�adateli a klí� e od všech u� eben, které m� l jeden z � len�  
jejich dru�stva, jasn�  nazna� ovali, co asi budou za� . U� na za� átku v� d� li, kolik si mají 
p�inést vybavení. 
 Za� átek byl s praktickou � ástí, ta se skládala z celkem slo�ité konfigurace, kterou jsme 
prakticky nestihli a spoustu v� cí, p�iznám se, jsem i tipoval, proto�e nejsem chodící 
encyklopedie. Lukáš podal brilantní práci ohledn�  subnet. B� hem výpo� t�  posílal 
mezivýpo� ty Michalovi, který je u� uplat� oval, zatímco si Lukáš nechával v hlav� , co a jak 
má d� lat. Kdy� výpo� ty Michal vy� erpal, Lukáš jen podal další papír. Zatím jsem já pom� rn�  
dost zázra� n�  ud� lal kabely s naprostým p�ehledem a za� al pracovat na konfiguraci switche. 
Brilantní souhra nazna� ovala, jak moc jsme se p�ipravovali. I kdy� Lukáš ke konci nem� l, co 
d� lat, jeho p�ínos byl ú�asný. 
 Zadání jsme 
nevy� erpali. Zbyla nám jen 
poslední stránka s access listy. 
I kdy� jsme odcházeli od 
stroj� , hned po chvíli jsme 
vzpomínali, co bylo špatn�  a 
co jsme nev� d� li. Michal si 
prakticky sám poradil s routery 
a celá po� áte� ní konfigurace 
byla na n� m. Já jsem ud� lal jen 
menší � ásti v konfiguraci 
router�  a prakticky celý 
switch. Plni dojm�  jsme 
opoušt� li stanovišt�  a z druhé 
kóje jsme vid� li zase ten 
známý úsm� v místního týmu, 
který prý dokázal dojít a� k access list� m. 
 Pak p�išel psaný test. Všichni jsme se sešli ve t�ech u� ebnách a za� ali psát. Test byla 
naše slabina, proto�e obsahoval látku t�etího a � tvrtého semestru, kterou kluci nemohli 
stihnout probrat. Na n� m jsme také ztratili nejvíce bod� . 
 Pak p�išel ob� d a po n� m p�ednášky, na kterých se ukázalo, kdo je doma, kdy� jeden 
z místních chlapc� , pracovn�  nazvaný „zelené triko“, �ekl p�ednášejícímu pom� rn�  dost drze, 
�e p�etahuje svou p�ednášku o deset minut. Chlapec si pak dál hrál na svém notebooku 
s nastavením a p�ednáška ho nezajímala. Nutno �íci, �e náš pr� vodce, Jirka Hubá� ek, usnul na 
lavici jako d�evo, i kdy� já a Michael jsme noc p�edtím nespali (ka�dý m� l vlastní d� vody). 
 Najednou byly t� i hodiny a my zase � ekali, ale te�  na výsledky. Naší touhou bylo 
místo lepší ne� osmé, proto�e bychom aspo�  navýšili minulou úrove� . Nejhorší bylo, �e 
všechny školy musely zákonit�  za� ínat slovem: St�ední …, co� nás tak mátlo, �e jsme 
nap� tím svírali ruce a tišili dech (Tímto prosím o zm� nu slov v našem názvu na Preslova 
smíchovská st�ední škola :-D ). Musíme také �íci, �e poslední místa byla plná tým� , kte�é 
p�ijeli na místo z Brna, � i Ostravy, tak�e byla škoda takové ztráty. 
 Nakonec se vše zastavilo p�ed první trojicí, na� e� jsem se zeptal Jirky, jestli jsme 
doopravdy zapsaní. Kdy� jsme zjistili, �e to není omyl, za� ali jsme si všema rukama 
blahop�át, proto�e u� jen t�etí místo je více, ne� jsme � ekali. Najednou však oznámili, �e t�etí 
místo je zabrané. V našem týmu vypuklo nap� tí. Kdo je první, kdo je druhý? Jirka nás 
obdaroval svým výrazem s otev�enými ústy, tedy naprostým údivem. My stále doufali. 
Najednou to p�išlo, Smíchovská st�ední pr� myslová škola je na druhém míst�  v CISCO 
netacad games pro � eskou republiku. Ano, kone� n�  to p�išlo. My jsme ukázali, �e sí� a� ina 
na naší škole pat� í mezi ty nejlepší v celé naší zemi. Dostali jsme ceny, diplomy a šli jsme 
vy� kávat na to, kdo bude první. 
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 Stále nás pronásledoval povýšený výraz student�  místní školy, kte�í asi ve vší 
skromnosti neslavili u� s naším vyhlášením, proto�e bylo logické, �e jim to došlo. Jejich 
úsm� v nezeslábl ani na moment z celého dne. Ano, to oni byli ti první, kte�í zvít� zili o tak 
drobnou � ást bod� , �e to bylo a� podivné. Jejich nadšení bylo � ist�  platonicky usm� vavé jako 
celý den. Lesk jejich úsm� v�  zá�il jako lesk jejich bílých pono�ek v sandálech. 
 Nakonec, dle naší politiky, �e Ma� arsko je zem�  plná hr� z, 
jsme docílili toho, � eho jsme cht� li. Na mistrovství sv� ta tedy asi 
nepojedeme, ale líto nám to není, proto�e naší výhrou je, �e my 
jsme v� d� li a postavili se školám, kde sít�  jsou pomalu to 
nejd� le�it � jší, co se u� í. Do te�  tomu nem� �u osobn�  uv�� it a jsem 
nevýslovn�  rád, �e jsem m� l tu p�íle�itost se toho všeho ú� astnit a 
u toho poznat tak ú�asné lidi, jako jsou Lukáš, Michal a Michael, a 
hlavn�  paní profesorka Ivona Spurná s panem Ji�ím Hubá� kem. 
Také si musíme uv� domit, �e nad vším tím dr�el ruku pan �editel, a 
to ruku tak mocnou, �e nám nikdo nestál v cest�  a vše, co bylo 
pot�eba, bylo hrazené. Nakonec jeho d� v� ra byla tak veliká, �e 
Michal mohl zaparkovat na celý den na školním dvo�e kv� li 
nakládání vybavení.  

Pan Hubá� ek ukázal, jak moc je mu�em p�ekvapení, kdy� demonstroval vrstvený 
model na svém oble� ení, který byl asi tak jako cibule. Jeho trika a mikiny se svetry se asi 
stanou pov� stnými. Nejkrásn� jší bylo, �e jsme se v�dy na ka�dém cvi� ení moc bavili. Zvlášt� , 
kdy� n� jakým nedopat�ením spadla školní sí� . 

Ješt�  jednou, všem a za vše moc d� kuji, moc to pro mne znamenalo … 
�
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Co �íci více k sout� �i? Snad jen to, �e jsem hrozn�  
moc š� astná, �e se to kluk� m povedlo tak krásn�  zakon� it, 
sna�ili se b� hem roku velmi a jsem moc ráda, �e jsem je 
poznala. Velcí sna�ivci, praktici a hodní lidé... Všem jim 
p�eji to nejlepší do budoucna. 

Získali druhé místo v národním kole Cisco 
games, co� pova�uji za veliký úsp� ch. Všechny akademie 
se vyvíjí a zlepšují, srovnávají krok, a bude � ímdál slo�itejší 
do budoucna usp� t nebo i vyhrát. 

Pokud budu moci student� m pomoci svým vedením, 
pak to ráda ud� lám. Takový úsp� ch je báje� ný start do 
�ivota, dalšího studia, práce... 

Tak�e Martine Beránku, Michale Hradecký a Lukáši 
Solile, díky za krásnou reprezentaci naší školy. 
Díky i tob� , Michaeli Hartmane, za tvou ú� ast na cvi� eních a ochotu stát se p�ípadným 
náhradníkem. 
Práce s vámi se všemi byla báje� ná. 
� 5�����0#
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T� ída Sám � VUT � editel Nic nemá neur � eno 
2A 28   1   1 
2B 15     14 1 
2C 25 1   4 2 
2D 31         
celkem 99 1 1 18 4 
        
3A 24 8     1 
3B 28 1 1   4 
3C 27 2     4 
3D 26   3 1 3 
celkem 105 11 4 1 12 
        
celkem 204 12 5 19 16 
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Kurz, který probíhal v prvním � tvrtletí tohoto školního roku, má své první dva úsp� šné 
absolventy. Jsou jimi Dana Balusková a Martin Beránek, kte�í se v pátek 19.3.2010 dostavili 
na záv� re� nou zkoušku, ve které prokázali schopnost psát deseti prsty na po� íta� i hmatovou 
metodou. Specieln�  Danu musím pochválit za ukázkový prstoklad. Rychlost psaní textu o 
8000 znacích se u obou pohybovala okolo 250 úhoz�  za minutu. Sou� ástí zkoušky bylo také 
opravení chybn�  provedeného dokumentu obchodní korespondence.  

Pokud se další ú� astníci kurzu rozhodnou vykonat záv� re� nou zkoušku, kontaktujte 
m�  e-mailem na adresu ivona.spurna@ssps.cz. 
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50 a� 
100 nemá  Karlovky PM Retro 

1A 32 24 24 20   24   
1B 28 28 26 22 4 2 22 
1C 32 20 20 15   20   
1D 34 34 34 34     34 
1L 20 20 20 20     20 
celkem  146 126 124 111 4 46 76 
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2A 25 25 25 14 4   21 
2B 21 21 21 16   21   
2C 29 25 27 17 1   26 
2D 28 27 9 8 26 1 1 
2L 26 25 25 25   25   
celkem  129 123 107 80 31 47 48 
          
3A 25 25 25 8     15 
3B 23 20 20 0   15   
3C 23 15 23 3 5 15 12 
3D 25 24 20 9   25 1 
3L 27 25 17 26 1 16   
celkem  123 109 105 46 6 71 28 
          
4A 26 25 nic 0     26 
4B 28 28 28 28   28   
4C 30 30 nic 0     30 
4D 17 17 10 9 1 19 3 
4L 29 26 20 2     5 
celkem  130 126 58 39 1 47 64 
          
celkem  528 484 394 276 42 211 216 
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(ze zprávy nám� stka ministra vnitra plk. Ji� ího 
Komorouse) 
 

Dne 20. ledna 2010 prob� hlo v Praze jednání, jeho� 
p�evá�ná � ást (vedle problematiky boje proti organizovanému 
zlo� inu) byla v� nována aktuálnímu vývoji protidrogové politiky 
v � eské republice. Byla vytvo�ena strategie na období let 2010-
2018. 

V komplexní rovin�  definuje základní východiska a sm� ry 
�ešení problému u�ívání drog a principy i p�ístupy, na kterých 
protidrogová politika staví. Stanovuje cíle, kterých se sna�í 
dosáhnout, a priority p�i realizaci opat�ení na období 9 let.  
Uplat� uje t� i základní pilí� e p� i � ešení problému u�ívání drog :  

·  sni�ování nabídky drog (kontrola prodeje a distribuce legálních a potla� ování 
nezákonné výroby a distribuce nelegálních drog) 

·  sni�ování poptávky po drogách (primární prevence, lé� ba a sociální za� le� ování 
u�ivatel� ) 

·  sni�ování rizik spojených s jejich u�íváním.  
� ty� i hlavní cíle, které se bude protidrogová politika sna�it v pr� b� hu 9 let dosáhnout : 

·  sní�it míru experimentálního a p�íle�itostného u�ívání drog zejména mladými lidmi  
·  sní�it míru problémového a intenzivního u�ívání drog  
·  sní�it potenciální rizika spojená s u�íváním drog pro jedince a spole� nost  
·  sní�it dostupnost drog zejména pro mladé lidi. 
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Do letošního silového 

víceboje, který se konal 17. 4. na 
Stadionu mláde�e Na Kotlá�ce, 
byli nominováni studenti pouze ze 
� tvrtých ro� ník� : Adam Zr� st 4.A., 
Tomáš Ku� ák, Marek Skalský 4.D 
a Jakub Kemr 4.L . Tato nominace 
a sázka na straší a zkušené 
závodníky se nám vyplatila.  

U� od za� átku sout� �e bylo 
vid� t, �e kluci mají chu�  závodit, 
nic nepodce� ují (ani u vá�ení�  ) a 
ani se nenechali zbyte� n�  rozhodit 
n� kterými p�ísnými výroky 
rozhod� ích. Navzájem se 
povzbuzovali a atmosféra v týmu 
byla výborná. N� kte�í si snad i 
díky vzájemnému hecování 
vylepšili své osobní rekordy 
v n� kterých disciplínách. Skokany 
týdne se stali Marek Skalský 
s Tomášem Ku� ákem, kte�í se za 
krátké období zlepšili v trojskoku o 
50 a 40 cm.  

Nakonec se kluk� m poda�ilo v silné konkurenci a velmi t� sn�  p�ed Gymnáziem 
Arabská (o necelý jeden bod) vybojovat krásné 3. místo. � tvr� ák� m d� kuji za reprezentaci a 
p�eji hodn�  úsp� ch�  u maturit. 
 

1. SPŠS J: GO� ÁRA 473,45b. 
2. SPŠ ZEM	 M	
 I� SKÁ 460,30b. 
3. SSPŠ PRESLOVA 455,55b 
4. GYM. ARABSKÁ 454,60 

 

body
jméno výkon body výkon body výkon body výkon body celkem

Kemr Jakub 11 15,40 19 33,3 9 20,25 770 39 107,90
Skalský Marek 33 46,20 19 33,3 14 31,50 740 34 144,95
Ku� ák Tomáš 29 40,60 17 29,8 13 29,25 870 59 158,60
Zr� st Adam 25 35,00 24 42 16 36,00 770 39 152,00

455,55

bench-press vznosy

BODY DRU�STVA (nejl. 3 jedn.)

shyby 3 skok
Smíchovská SPŠ, Praha 5
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Do boj�  v silovém víceboji se po úsp� chu ve šplhu vrhly i 

naše dívky. Jejich sout� � se konala o týden pozd� ji  22.4. v ZŠ 
Bílá. 

Holky bojovaly jako lvice, po úvodní disciplín�  – šplhu 
jsme byly plné nad� jí, bohu�el trojskok a hod plným mí� em nám 
moc nevyšel. Ani po� tem sed-leh�  jsme situaci nezachránily a, 
tak jsme s 432 body skon� ily na 6. míst� . Vyhrálo dru�stvo 
Gymnázia Omská (619 b.) p�ed Arabskou (606 b.) a Belgickou 
(505 b.). P�esto holkám d� kujeme za repre školy. 

 
�

body
jméno výkon body výkon body výkon body výkon body celkem

Vacková Linda 5,8 43 5,40 33 3,80 8 37 37 121,00
Plachá Kate� ina 5,0 51 5,70 39 3,60 6 29 29 125,00
Kalecká Kristýna 4,7 54 5,80 41 5,50 25 53 53 173,00
Fuxová Pavlína 6,4 37 5,40 33 5,60 26 38 38 134,00

432,00BODY DRU�STVA (sou � et nejl. 3 jednotlivky � )

Smíchovská SPŠ, Praha 5
šplh trojskok hod plným leh-sed
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